RoJO  Tiétary Tajo: Encuentro en Monfragiie

H oy el rio Tajo ya no es rio, murié ahogado por las aguas de los pantanos.
Quienes vieron el Tajo cuando atin era un rio, tuvieron la inmensa fortuna de
disfrutar su extraordinaria belleza, su impresionante diversidad, el murmullo
cambiante de sus aguas, sus pldcidas y abundantes playas, sus multiformes y
cambiantes islas, sus frescos y acogedores sotos, sus rdpidos y remansos, sus
crecidas y sequias, sus cantiles de cuarcitas y pizarras, la profundidad de sus
riberos, sus praderas y vegas, el encanto de las confluencias de sus afluentes,
sus decenas de acefias y molinos... en definitiva, conocieron sus aguas libres y
sus ecosistemas fluviales.
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SUGERENCIAS de ACTIVIDADES

ANTES de la VISITA:

o)Un equipo de alumnos
recoge informacion sobre el
agua como bien escaso y
contaminado, pros y contras
de los pantanos y las energias
y sus consecuencias.

DURANTE LA VISITA:

o En la estacion didactica,
varios alumnos leen en alto
para todo el grupo el
resumen con los contenidos
anteriormente elaborados.

DESPUES de la VISITA:

o) Recopilar informacion
sobre la geografia e historia
del rio Tajo: nacimiento,
afluentes y desembocadura.

o) Elaborar carteles sobre los
contenidos de la primera
actividad (el agua, un bien
escaso y contaminado; aspectos
positivos y negativos de los
pantanos; las energias y sus
consecuencias) para su
exposicion en el aula y
otros lugares publicos de la
localidad.
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E : N B4 ;Sabias que...?
I puente del Cardenal fue mandado construir por don Juan de Carvajal, obispo de - .

Plasencia, en 1450. Para su edificacion, ajusto la obra en una dobla de oro el coste de B D “Desde los afios 70, la
cada uno de los treinta mil bloques de granito que lo componian. Fue necesario traer la escasez de agua, intensificada

: : : ’ ; por las sequias prolongadas, ha
piedra desde los berrocales de Malpartida de Plasencia, a unas seis leguas de aqui. tnatado a mids de 24,000 personas

Hoy, el puente mas parece un fantasma que aparece y desaparece bajo las aguas del al afo”.
pantano de Alcantara, cuyas colas llegan hasta las presas de Torrejon.
“Para el afio 2025 se espera que
al menos 3.000 millones de
personas de 90 paises, habran de
afrontar severos problemas de
abastecimiento de agua”.
(G.Tyler Miller. Introduccion a la ciencia
ambiental.)

En Espafa, alrededor de un
tercio de nuestros rios sufre algin
tipo de contaminacion. Ademas, el
80% de los lagos, el 70% de los
embalses y el 60% de los rios sufren
eutrofizacion.




E”S’jfg Penia Falcon: Un hogar para la fauna

Los roquedos albergan gran cantidad de aves. Son como baluartes defensivos,
donde no llegan fdcilmente el hombre, los depredadores o el fuego. SUGERENCIAS de ACTIVIDADES
ANTES de la VISITA:

® Elaborar una guia de bolsillo
para identificar las aves mas repre-
sentativas del Parque.
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® Formar equipos de investi-
gacion para recopilar informa-
cion (alimentacion,habitat,
reproduccion...) sobre el buitre,
alimoche, aguila imperial y
cigiiefia negra.

DURANTE LA VISITA:

® Anotar las especies de fauna
y flora observadas durante la
visita.

9 Lectura de la informacion
recogida por los equipos.

DESPUES de la VISITA:

® Elaborar carteles sobre las
especies anteriormente men-
cionadas para exponer en el
aula, el centro y lugares publicos
de la localidad.

® Entrevistar al agente de medio
ambiente de la localidad para
recibir informacion sobre las
especies amenazadas que habitan
en la comarca.

3) Cigiiefia negra E) Avidn roquero
3) Halcén comiin E) Cenizo

é) Buitre leonado Z) Rogquero solitario
5) Dedalera :SJAlimache
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¢Sabias que...?

En Monfragiie habitan
algunas de las especies mas
amenazadas del Planeta: El lince
ibérico y el aguila imperial ibérica. La
cigiiefia negra es otra de las especies
declaradas en peligro de extincion,
facil de observar en el Parque.

Segin el Catilogo Regional de
Especies Amenazadas de Extemadura
(Decreto 37/2001, de 6 de marzo) se
consideran en "peligro de extincion"
las siguientes especies:

MAMIFEROS:

Lince ibérico, lobo, desmdn, mur-
ciélago mediano de herradura, murcié-
(= | lago mediterrdneo de herradura y

= murciélago de Bechstein).

AVES:

Aguila imperial ibérica, cigiiefia
negra, garcilla cangrejera y avetoro
comun.

PECES:

Lamprea marina, jarabugo, fraile y
espinoso.

ARTROPODOS:

Cangrejo de rio autéctono.

AVIONES, VENCEJOS
Y GOLONDRINAS

B




ROJO La dehesa: El bosque sagrado

as dehesas son el resultado de la transformacién del v

mediterrdneo, sobre el que el hombre ha intervenido eliminando el
matorral y aclarando su arbolado. Hoy dia es el ecosistema mds
productivo que compatibiliza la conservacion de la naturaleza con la
explotacion. La dehesa es la despensa de Monfragiie; sin sus extensas
dehesas que lo rodean, Monfragiie no seria el mismo.

+' Machado dedicado a la encina.
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SUGERENCIAS de ACTIVIDADES

ANTES de la VISITA:
® Un grupo de alumnos recoge infor-
macion y elabora una ficha técnica
(nombre cientifico, hdbitat, longevidad...)
de la encina y del alcornoque..

DURANTE LA VISITA:

o) Lectura de las fichas técnicas ante-
riores, junto a una encina y un alcorno-
que.

o/Lectura del poema de Antonio

DESPUES de la VISITA:

®) Visita a una dehesa para recoger
informacion sobre sus aprovecha-
mientos, y observar si existe o no
regeneracion.

® Con ayuda del profesor, si no hay
regeneracion en la dehesa visitada,
calcular su esperanza de vida par-
tiendo de la edad estimada del
arbolado actual.

o) Elaborar carteles sobre los apro-
vechamientos de la dehesa para
exponerlos en el aula, pasillos del
centro y lugares de concurrencia
publica de la localidad.

®) Visitar un supermercado y hacer
un listado de productos de la
dehesa,
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ROJO

Las dehesas, formadas principalmente por especies del género Quercus, sobre
todo por encinas (Quercus ilex subsp. ballota) y alcornoques (Quercus suber),
constituyen un ecosistema con un altisimo valor ecoldgico, econémico, social y
cultural, con recursos renovables en su gestion tradicional que han permitido
conservarlas y convertirlas en modelo de desarrollo sostenible.

La dehesa: El bosque sagrado

Alcornoque
(Quercus suber)

" :ll' (.

Jsabias que...?

: ® En las proximas
décadas se espera que
la poblacion mundial pase
de 6.000 a 8.000 millones... En el
afio 2050 se cree que llegara a
10.000 millones. ;Podra el mundo ali-
mentar al doble de la poblacién
mundial sin causar un dafio tal vez
irreparable al Planeta?

® En la década de los afios 70 se

destruyeron en Extremadura
grandes encinares. Doncel Pascual
afirmaba que en diez afios,s6lo en la
provincia de Badajoz, habian caido
un promedio de cerca de 170.000
encinas por aio; es decir, 1.700.000
encinas. Miguel Elena decia por
aquellas fechas que: “En Extremadura
se arrancan las encinas a un ritmo anual de
20.000 hectareas desde 1975.”

Eduardo Alvarado Corrales.
“El Sector Forestal
en Extremadura” =
1983
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E n la subida al Castillo por la solana, nos encontramos con uno de los abrigos mejor conservado y
mds representativo del arte rupestre de la comarca de Monfragiie. Este abrigo rocoso, en su pequefia
oquedad, nos muestra pinturas perteneciente al Epipaleolitico, al Neolitico, Edad del Cobre, del Bronce y SUGERENCIAS de ACTIVIDADES
del Hierro. Para observarlas hay que fijarse con detenimiento. Pueden visitarse con la compafiia de un guia, ANTES de la VISITA:
reservando hora previamente en el Centro de Visitantes de Villarreal de San Carlos. -

En Monfragiie aparecen abundantes pinturas rupestres, lo que nos indica que_est
tiempos muy remotos. v g

Vivian de la caza, la pesca y la recoleccion
de frutos silvestres. ’

@ Un grupo de alumnos recoge infor-
macién sobre el arte rupestre esque- -
mitico y su cronologia. L

DURANTE LA VISITA:

o Lectura de la informacion recogida "
¢ por los alumnos sobre el arte rupestre ;
? esquematico y su cronologia.

En Monfragiie se han
descubierto numerosos abrigos
® con pinturas  rupestres.
P Aparecen figuras esquematicas
de hombres y animales junto a
otras de dificil interpretacion.

¢ Desde el abrigo, trata de imaginar y
comenta con tus compaifieros lo que
_¥ han cambiado las cosas desde los caza-
' dores prehistoricos.

DESPUES de la VISITA: o

@) Realizar un cartel exponiendo los
. beneficios de la energia eléctrica, las
carreteras y los pantanos para el
hombre, y al lado los perjuicios provoca-
dos a la fauna.

Su cronologia abarca un
amplisimo margen temporal

algunas se ,

remontan al III y
IV milenio a. C. y
otras datan de
los siglos IV 6 V
&

o Entrevista a algin agente de medio
ambiente o especialista en impacto
ambiental para preguntarle sobre las
medidas correctoras en la construccion |
de carreteras.
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Observa atentamente el paisaje que se ve desde el abrigo y describe
aquellos elementos visuales que han alterado el medio como producto de las
actuaciones del hombre.

Ante ti, aparecen un tendido eléctrico, una carretera y un pantano. El hombre
ha obtenido grandes beneficios de estas estructuras del progreso, pero otras
especies lo han pagado caro.

Jsabias que...?

Yd- ® Los tendidos eléctricos
provocan numerosas muertes de
aves por colision o por electrocucion.
Para percatarnos de su importancia,

en Extremadura, la Direccion General |5 -

de Medio Ambiente muestreé en 2001
distintos tendidos eléctricos y se
encontraron restos de [36 rapaces,
120 zancudas, 9 aves esteparias, 43 de
otros tipos de aves y 7 mamiferos.

®) Se han realizado estudios sobre
los atropellos de los animales en
nuestras carreteras, concluyendo que
por este motivo mueren anualmente
en Espafia mds de un millén de
animales. La tragedia afecta también a
especies en peligro de extincion.

) Los pantanos han inundado innu-

merables sotos y riberas que eran el
paraiso de fauna muy diversa.




ROJO  Monfragiie a vista de pdjaro

o0s representan el esfuerzo del hombre por dominar la naturaleza,

atropellando a su antojo multitud de habitats y extinguiendo o amena-
zando a especies de fauna y flora; la zona desarbolada del eucaliptar esta
ligada a politicas forestales que buscan el aprovechamiento rdpido sin
escrupulos; la dehesa, en cambio, simboliza la armonia entre el hombre y
el medio.

SUGERENCIAS de ACTIVIDADES

ANTES de la VISITA:

©Un grupo de alumnos recoge
informacién sobre la historia del
Castillo.

DURANTE LA VISITA:

9En lo alto de la torre del
homenaje, lectura de la historia del
Castillo.

®Desde lo alto, observamos vy
anotamos todos los elementos que
consideramos que afean o distor-
sionan el paisaje.

DESPUES de la VISITA:

9 Desde un alto de nuestra locali-
dad, identificar los distintos elemen-
tos que consideramos alteran
nuestro paisaje.

®)Hacer un cartel con fotografias
que denuncien los impactos
paisajisticos de la comarca donde
vivimos. Exponerlo en lugares
publicos.

® Elaborar otro cartel en el que se
incluya ademas las posibles solu-
ciones para eliminar o reducir cada
uno de los impactos paisajisticos
anteriores.




ENngB Monfragiie a vista de pdjaro

EI asentamiento en la zona del Castillo se remonta a tiempos prehistéricos. A lo largo de los siglos ha
sido ocupado por las miltiples culturas que han dejado su legado en la Peninsula Ibérica. De la época musul-
mana se tiene noticias de una fortificacion con dos perimetros de muralla y cinco torres, de las que no se
conserva prdcticamente nada. Hoy podemos observar dos torres: una circular del s. XII perteneciente a las
ordenes militares cristianas que reconquistaron esta zona; y otra, la pentagonal, del s. XV, construida para
vigilar la circulacion del ganado trashumante y resto de viajeros con el fin de cobrar derechos de paso o
portazgo.

La fortificacion estuvo habitada hasta el siglo XIX, momento en el que quedo muy destruida por el encontron-
azo entre las tropas francesas y espafiolas en la Guerra de la Independencia. También en esas fechas fue destruido
el puente del Cardenal.

En la ermita que hay junto al Castillo se guarda una imagen mariana del s. XII: Ntra. Sra. de Monfragiie.
Segiin la tradicion llego de Palestina de manos de las ordenes militares que ayudan a Alfonso VIII a recuperar
estas fierras.

*

isabias que...?

0L’ © Enelsiglo XX hay dos
N‘HL-\- hechos que hardn cambiar
el aspecto de parte de estas tierras.
Son, por un lado, la construccion de los
pantanos de Torrején (1966) y de
Alcéntara (1970), que inundarin al
Tajo y sus arroyos y riberas; por otro,
en los afios 70, cuando se inicia una
masiva plantacién de eucaliptos, ame-
nazando uno de los rincones mejor con-
servados de nuestra naturaleza.

o) Los conservacionistas ganaron la
batalla contra los eucaliptos, logrando
declarar a Monfragiie Parque
Natural en 1979, y Parque Nacional
por Ley 112007, de 2 de marzo.

o) El primer parque declarado en el
mundo fue el de Yellowstone (EE.UU)
en 1892. En Espaiia, los primeros fueron
los de Covadonga y Ordesa en 1918.

o) La UNESCO ha declarado ya mds
de 500 Reservas de la Biosfera. Mon-
fragiie forma parte de esa Red Mundial

de Reservas de la Biosfera, desde el |5
de septiembre del 2003.

—
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En tas umbrias de as sierras, donde la humedad es mayor y las
temperaturas mds suaves, aparece una densa vegetacion formada por
alcornoques, quejigos, madrofios, cornicabras, labiérnagos, durillos, ruscos...

La cubierta vegetal es la base de la vida, sin la cual no seria posible la
existencia de la rica variedad de la fauna en todas sus formas y también de
nosotros mismos.

ROJO Un paseo por la selva de Monfragiie

Alcornoque
Quercus suber

Madroino
Arbutus unedo

Quejigo.
Quercus faginea

Rusco
Ruscus aculeatus

“'?* Durillo

Viburnum tinus

_I -Labiérnago
5- - :'Phillyrea angustifolia
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SUGERENCIAS de ACTIVIDADES
ANTES de la VISITA:

® Con ayuda del material
didactico del Parque, elaborar
una pequefia guia de vegetacion
para llevarla durante la visita.

DURANTE LA VISITA:

9 ldentificar la vegetaciéon que
nos encontramos en el recor-
rido.

® Reunidos en un punto, man-
tenerse en silencio para
intentar distinguir los distintos
sonidos de la umbria.

DESPUES de la VISITA:

¢ Con la ayuda de una guia de
plantas, elaborar una ficha indi-
vidual con las caracteristicas de
la vegetacion que rodea al
colegio.

¢ Elaborar un cartel con los
rasgos identificativos de la
vegetacion proxima al colegio
o alalocalidad para exponerlo
en el aula y los pasillos del
centro.

o Visitar algin arbol singular

por sus dimensiones, rareza o
historia.




ITINERARIO

ROJO

Un paseo por la selva de Monfragiie

) Ambiente mas seco y soleado
Hojas estrechas y recurvadas para reducir la
pérdida de agua por evapotranspiracién.

2J Vegetacion menos abundante
Hojas gruesas y duras para evitar la desecacion.

2 Mucha luz y espacio
Hojas de colores blanquecinos para reflejar los
rayos solares y evitar asi la evapotranspiracion.

) Semillas pequeias y abundantes
Para ser dispersadas por el viento.

©J Las plantas compiten por la humedad
Con raices largas y profundas
para extraer el agua.

i -,

Himeda y sombria @)
Hojas grandes para obtener mas luz.

Vegetacion densa y abundante @
Hojas planas y numerosas para absorver mas luz.

Escasez de luz y espacio @
Hojas de tonos obscuros para captar la luz.

Frutos carnosos y llamativos ®
Para atraer a la fauna que dispersara sus semillas.

_Compiten por la luz y el espacio @,
P pCtm raices mas sugearﬂcla.fel?
y ramificadas.

w4 JSabias que...?

® La cubierta vegetal del
planeta es vital para la vida de todos
los seres vivos, al ser la base de la
cadenatréfica y el pulmén por el que
se renueva el oxigeno de la atmdsfera.

© "Casi la mitad de la cubierta
forestal original del Planeta ha desa-
parecido en los Gltimos 30 afios. Entre
1970 y 1995 la superficie forestal total
disminuyé anualmente en casi
150.000 km* (aproximadamente la
extension de Andalucia y Castilla-La
Mancha juntas)."
Ana Elisa Rodriguez. Anuario El Pais 2000

©) Monfragiie posee una de las
manchas mas extensas y mejor con-
servadas de la vegetacion mediter-
ranea del Planeta.
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